
嘉義市私立輔仁高級中學 

115學年度新生訓練行程表 

第一天：國一、高一新生  日期：115年 7月 23日（四） 

時間 節次 活動內容 負責單位／人員 地點 

08:00–08:50 第一節 

導師時間（小隊輔入班協助） 

1. 選幹部 2. 分掃區 

3. 發書 4. 建立常規 

各班導師 

教務處 

學務處 

各班教室 

09:00–09:50 第二節 各處室報告 
各處室 

訓育組 
文康中心 

10:00–10:50 第三節 音樂師：校歌教唱 
張雅琳老師 

訓育組 
文康中心 

11:00–11:50 第四節 

導師時間（小隊輔入班協助） 

1. 選幹部 2. 分掃區 

3. 發書 4. 建立常規 

各班導師 

教務處 

學務處 

各班教室 

11:50–12:25 午餐 午餐時間 
總務處 

各班導師 
各班教室 

12:30–12:45 打掃 打掃鐘／結束鐘聲 各班導師 各班教室／掃區 

12:45–13:05 午休 午休時間 各班導師 各班教室 

13:10–14:00 第五節 生輔組：建立常規 
生輔組 

訓育組 
文康中心 

14:10–15:00 第六節 導師時間＋打掃時間 
各班導師 

教務處 
各班教室 

備註：當日下午 15:00統一放學。 



嘉義市私立輔仁高級中學 

115學年度新生訓練行程表 

第二天：高一新生  日期：115年 7月 24日（五） 

時間 節次 活動內容 負責單位／人員 地點 

08:00–08:50 第一節 導師時間 各班導師 各班教室 

09:00–09:50 第二節 高中「路上你和我」 瓊慧 文康中心 

10:00–10:50 第三節 高中「路上你和我」 瓊慧 文康中心 

11:00–11:50 第四節 多元選修說明 棋 待確認 

11:50–12:25 午餐 午餐時間 各班導師 各班教室 

12:30–12:45 打掃 打掃鐘／結束鐘聲 各班導師 各班教室／掃區 

12:45–13:05 午休 午休時間 各班導師 各班教室 

13:15–14:00 第五節 課程說明 
棋：南二 

瓊慧：文康中心 
南二／文康中心 

14:10–15:00 第六節 導師時間 各班導師 各班教室 

備註：當日下午 15:00統一放學。 


